2021年暑假学习任务汇报
——学员钟晓宇
一、书籍学习：
1.《教育的情调》：
· [bookmark: _GoBack][image: ]
拿到书以后，一本薄薄的蓝色黄色的封面及卡通图案就吸引了我，让我迫不及待的想去看，这本书最大的特点就是文字优美，举例生动，将理论内化为生动的语言，可以让人一口气读下去，无论是教师还是父母。不得不说一个优秀的作者拥有着高超的驾驭语言的能力，文字内化为表现美的一种方式，好的教育感悟就应该是这样的。
　　这本书让我最深刻的体会就是，教育应该是有温度的教育，作为直接和学生接触的教师，要更多的关注学生的个体独特性，教师应该拥有教育的机智与敏感，要个别学生个别对待，走入到当时的教育情境中，真正地关心孩子的所作所想。范梅南教授将以上思想发展为一门学问：教育现象学。它和以往的教育学观点不同，不是关注一些量化的过程和结果，如教师是否完成了教学计划，学生学到了多少知识，而是关注更隐性的方面——孩子的内心体验，总之，它是一门探讨成年人如何和孩子相处的学问，这是教育现象学对我们现行教育最可贵的建议。
　　身为在校教师，我很希望自己是一个关注孩子内心的教师，是一个有温度的教育者，能够时刻拥有教育的机智和敏感，不断走在学习的路上。读完这本书之后我不禁会有所追问，在现今的教育体制中，给教师的活动空间有多大？很多需要耐心观察的心灵问题，被日常的教学琐事所占据，在焦头烂额中，很少有心思去关注学生的内心体验。当分数成为衡量一个学生的教育标尺时，有谁会过多关注他内心的真实体验呢，或许这是教师的不能两全之处。我们能做的就是，在自己活动的空间范围内，做一个善于观察，机智行事的教师，让每一个独特的个体在最大程度上发展自身才能，用真诚和善良去温暖每一颗成长的心灵。

2.《运动改造大脑》

[image: ]
为什么有些人成绩好，人缘也好？为什么有些人会玩，也会念书？因为他们的大脑结构不一样！
　　想改造失控的大脑吗？快系上你的慢跑鞋，就能工作顺利、学业进步、心情好！
　　做事不顺利，压力山大，抑郁缠身，忘东忘西、无法专注，紧张焦虑，请注意，你的脑细胞开始变少、海马变瘦、突出萎缩、血清素快要不够用了！
　　听听哈佛医学院教授瑞迪怎么说！《运动改造大脑》首度公开革命性的大脑研究，透过美国高中的体育改革计划、真实的案例与亲身经历、上百项科学研究证实，运动不只能健身、锻炼肌肉，还能锻炼大脑，改造心智与智商，让你更聪明、更快乐、更幸福！运动能刺激脑干，提供能量、热情和动机，还能调节脑内神经递质，改变既定的自我概念，稳定情绪，增进学习力。
　　请别再久坐、抑郁、碎碎念、想不停，身体只要动起来，就能增长脑细胞、避开消极中枢，重新开拓新回路，排除诸如焦虑、抑郁、ADD、成瘾、经前综合征等困扰，还能减缓老化，预防阿尔茨海默病！　　





二、《2020全国职业院校技能大赛教学能力比赛优秀作品展示》视频学习
[image: ]
1.《中西融合式宴会服务》课程——江西工业贸易职业技术学院“酒店管理专业”教学团队
团队针对当前宴会服务私人化、个性化定制需求，设计了一系列中西融合的宴会服务课程。通过借助多媒体仿真交互软件进行情景再现操作，让现场授课回归到情景内，提升了教学的到达性和实操性。
中西融合式宴会围绕“中西餐融合”及“中餐西吃”等宴会形式的新潮流，是向国内外宾客展现中国饮食文化的重要场合，食品以中式菜点为主，服务则需体现东方人热情大方而又细微周到的礼仪文化，同时还要尊重国际友人的就餐礼仪和风俗习惯。在餐台布置课程设计上就要既能体现出中国特色，又兼顾西方礼仪文化。团队通过合作酒店承接中国国际进口博览会国宴选拔服务人员为项目驱动，同时借鉴G20杭州峰会、金砖国家领导人厦门会晤、上合组织青岛峰会等重要宴会，进行有针对性的讲解和示范。同时在席间服务课程设计中，团队借助智能体感设备对服务人员的动作进行测试，得出动作规范性及齐整度数据反馈，从细微之处查找问题。

参赛要拿奖需要做到：
（1）解读方案；
（2）紧跟行业发展；
（3）从接触到归案总结，需要明确每个环节要做的内容，如本次参赛的就分9步走，共细分为16节课8个任务；
（4）每个环节要紧凑，不可强凑；
（5）每次课都要有一个明确的任务、可操作性且可见的评价等。

三、论文：
还在构思中，正在想着怎么去写《实训课程与网络平台融合——以电子信息技术专业课《电子技能》为例》题目，还没有什么头绪。。。。。。
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